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Tanz auf Distanz

Susanne Ellspermann ist es gewohnt, schwierige Situationen zu meistern. Als sie 2016 gerade im Neubau ihrer Ballettschule
in Maxdorf angekommen war, durfte sie auch schon wieder weichen: Wasserschaden auf 400 Quadratmetern. Auch die
Corona-Krise im Friihjahr hat sie iberstanden. Dachte sie. Jetzt musste sie allerdings schon zum zweiten Mal schlie3en.

VON NICOLE SPERK

MAXDORF. Alle paar Tage fdhrt Su-
sanne Ellspermann zurzeit von
Mannheim, wo sie lebt, ins Gewerbe-
gebiet Im Reff in Maxdorf, um den
Briefkasten ihrer Ballettschule zu lee-
ren und sich zu vergewissern, dass al-
les in Ordnung ist. Ansonsten hat sie
dort gerade nichts zu tun. Die zwei
Rdume mit den groBen Spiegeln an
den Widnden und den Stangen an den
Seiten haben seit Wochen keine
Schiilerinnen mehr gesehen. Die 51-
Jahrige gibt zwar Online-Unterricht.
Aber zu Hause, in ihrer Kiiche. In
Maxdorf hat sie kein Internet.

Wenn die Zeit fiir die wochentliche
Videokonferenz gekommen ist, ver-
sammeln sich fiinf, zehn oder fiinf-
zehn Mddchen und ein paar neugieri-
ge Briider in ihren Wohn- und Kinder-
zimmern zum Kindertanz oder zum
Ballettunterricht. Die meisten haben
ihre rosafarbenen Trainingsanziige
und Schldppchen angezogen und
hiipfen fast eine Dreiviertelstunde
begeistert vor der Kamera herum, an-
geleitet von Susanne Ellspermann
und der von ihr eingespielten Musik.
,Wennich die Mddchen sehe, bekom-
me ich schon eine Gidnsehaut“, sagt
sie. ,,Und ich denke mir auch fiir jede
Woche etwas Neues aus. Auch wenn
wir sonst drei oder vier Wochen lang
das gleiche Programm machen.“

Wdhrend die eine oder andere Ma-
ma wdhrend der Videokonferenz
noch damit beschaftigt ist, den richti-
gen Winkel fiir den Laptop oder das
Smartphone zu finden, wirkt Ellsper-
mann bei diesen Stunden souverdn
und routiniert. ,Wir haben das ab Mai
schon erprobt*, erzdhlt sie. ,Als es
nun Ende Oktober hief3, dass wir wie-
der schlieBen missen, haben wir
nicht lange gefackelt und auf Zoom
umgeschaltet.” Wir - das sind aul3er
ihr noch vier weitere Tanzlehrerin-
nen. ,Ich fiihle eine Verantwortung
ihnen gegeniiber*, sagt Ellspermann.
,und einen Monat kdnnen wir so
auch tiberbriicken. Aber wenn wir im
Dezember nicht 6ffnen dirfen, wird
es schwierig.“ Bis zuletzt habe sie ge-
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Man diirfe sich auch in schwierigen Zeiten nicht hdngen lassen, sagt Susanne Ellspermann. Eine Haltung, die sie selbst

als Ballettschiilerin verinnerlicht hat und nun in ihrer Maxdorfer Tanzschule weitergibt.

hofft, als Ballettschule zu den Bil-
dungseinrichtungen zu zdhlen und
wie Musikschulen nicht vom Lock-
down betroffen zu sein. ,,Aber ich will
nicht jammern. Dann tanzen wir jetzt
eben in der Kiiche.”

Sich nicht hiangen lassen, weiter-
machen, diszipliniert bleiben - dass
sie mit dieser Haltung durchs Leben
geht und Krisen meistert, hat Susan-
ne Ellspermann sicher auch ihrer ei-
genen Ballettausbildung zu verdan-
ken. Aufgewachsen ist sie in Hanno-
ver in einer musischen Familie. Ihr
Vater war Opernsdnger, und tiber ei-
nen Balletttdnzer an seinem Theater
kam sie mit sieben Jahren zum Bal-
letttraining. Das war neben Geige und
Klavier zundchst ein weiteres Hobby

und wurde nach dem Abitur der Be-
ruf. Susanne Ellspermann verlieR ihre
Heimat gen Stidwesten und studierte
an der Mannheimer Musikhochschu-
le mit dem Abschluss Diplom-Biih-
nentdnzerin und Diplom-Tanzpdda-
gogin. Es folgte direkt nach der Wie-
dervereinigung ein Jahr am Theater
Eisenach. In Hemsbach an der Berg-
stralRe und in der Zweigstelle Birken-
heide der Bad Diirkheimer Schule fiir
Bewegung und Tanz begann sie 1993
klassisches Ballett zu unterrichten.
Die Schule iibernahm sie 2006, zog
mit ihr nach Ruchheim, dann in den
Maxdorfer Neubau und zeitweise —
wegen des erwdhnten Wasserscha-
dens - noch einmal zuriick nach
Ruchheim.
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Inzwischen hat der Tanz(t)raum
tiber 400 Schiilerinnen und ein paar
wenige Schiiler. Thr eigener Sohn, er-
zdhlt sie, habe frither zusammen mit
ein paar anderen Jungs Hip-Hop ge-
tanzt. Neben klassischem Ballett fiir
Kinder und Erwachsene bietet ihre
Schule (normalerweise) auch diverse
Fitness-Kurse, Flamenco, Pilates und
Kinderyoga an. ,Spa an der Musik
hat jedes Kind in sich“, sagt sie. ,Das
muss man manchmal nur ein biss-
chen sortieren.“ Es gebe durchaus
Parallelen zwischen dem Tanzen und
dem Leben: Beim Tanzen, bei Biih-
nen-Auffiihrungen vor allem, gelte es,
seinen Platz zu finden, miteinander
etwas zu schaffen. Das prage die Kin-
der, davonist Ellspermann {iberzeugt.

Schwanensee, Nuss-

H knacker und Dorn-
roschen. Wer diese

? Titel hort, denkt an
ﬁrﬁ sen Stiicken wird ge-
tanzt. Ja, Ballett ist

einTanz auf der Biihne. Entstanden ist
diese Kunstform aus dem hdfischen
hundert. Das erste Ballett, in der
Form, wie wir es heute kennen, wurde
fuir Katharina von Medici, einer ein-
flussreiche Italienerin und Konigin
kam dieses Ballett namens Le Ballet
comique de la Reine zur Auffiihrung.
Eine Choreographie ist das Einstudie-
ren eines neuen Tanzes, es wird also
Reihenfolge vorkommen, welche Mu-
sik gespielt wird und wie viele Ténzer
mitmachen. Es entsteht quasi ein
Tanzplan. Das Wort Ballett kommt aus
bedeutet eigentlich ,kleiner Tanz”.
Aber Ballett ist kein kleiner Tanz, es ist
hohe Tanzkunst. Die Tanzer miissen
sehr viel Disziplin mitbringen und

Was ist Ballett ?

Ballett, denn in die-
Tanz der Adeligen im 15. und 16. Jahr-
von Frankreich, choreographiert. 1581
festgelegt, welche Schritte in welcher
dem Italienischen - von balletto - und
sehr sehr viel iiben. |btw

Und sie hat in tiber 25 Jahren als Leh-
rerin viele Riickmeldungen bekom-
men, die sie darin bestitigen, klare
Ansagen zu machen.

Eine Biihnen-Auffiihrung hat sie
ohnehin erst fiir November 2021 wie-
der geplant. Dann sollen ihre Schiile-
rinnen im Biirgerhaus in Ludwigsha-
fen-Oppau den ,Nussknacker* tan-
zen. Bis dahin, hofft sie, wird sich die
Situation wieder normalisiert haben.
Und es seiauch nichtalles schlimm an
der Corona-Pandemie. Dass sie — ne-
ben ganz vereinzeltem Unmut - auch
viel Solidaritdt von Eltern erfahren
habe, habe sie sehr gertihrt. ,,Und viel
zu Hause zu sein und weniger im Au-
to, finde ich auch gar nicht so
schlecht.”



